
 

 

 

Sportech 2025 
Wichtige Informationen für Workshop-Leiter/innen 
 
Diese Informationen stellen die Veranstaltung vor, beschreiben die Zusammenarbeit 
zwischen dem Organisator und dem Anbieter des Workshops und erläutern das Verfahren, 
das für die Ankündigung der Workshops auf der Sportech 2025 zu befolgen ist. 
 
Was ist Sportech? 
Sportech ist eine Veranstaltung, die alle zwei Jahre im Nationalen Jugendsportzentrum in 
Tenero stattfindet. Es wurde 2007 ins Leben gerufen, um Jugendliche in Mittel-, Ober- und 
Berufsschulen durch die interaktive Präsentation von technologischen Innovationen für die 
Auswirkungen von Wissenschaft und Technologie im Sport und im Alltag zu sensibilisieren. 
 
Die Sportech-Workshops sind rein pädagogisch, informativ und nicht kommerziell. 
Die Veranstaltung richtet sich an Schüler/innen der achten und neunten Klasse (14-15 
Jahre) sowie an Schüler/innen der Ober- und Berufsschulen (16-19 Jahre). Ziel ist es, 
praktische und ansprechende Ergänzungen zu den klassischen Lehrplänen bestimmter 
Unterrichtsfächer zu vermitteln. Mehr als 192 Klassen mit 3635 Schülerinnen und Schülern 
aus der ganzen Schweiz und Norditalien nahmen an der letzten Sportech teil.  
 
Die Veranstaltung umfasst rund 40 Workshops; ergänzt wird das Programm durch 
öffentliche Abendvorträge, in denen Fachleute sensible Themen aus der Welt des Sports 
im Zusammenhang mit der Wissenschaft behandeln. 
Der Besuch der Workshops steht auch der Öffentlichkeit offen, insbesondere Sportlern, 
Managern und an diesen Themen interessierten Personen.  
 
Die Veranstaltung wird von der Fachhochschule Südschweiz (SUPSI) in Zusammenarbeit 
mit dem Nationalen Jugendsportzentrum in Tenero (CST) und mit der Unterstützung von 
nationalen und lokalen Organisationen und Verbänden organisiert und gefördert. 
 
Wie melde ich meinen Workshop an? 
Einrichtungen und Organisationen, die sich an der Sportech 2025 beteiligen möchten, 
werden gebeten, das Anmeldeformular auszufüllen. 
 
 

https://form-gen.app.supsi.ch/form/view.php?id=157982


 

 

Datum und Ort 
Die Veranstaltung findet vom 22. bis 24. Januar 2025 in den Sporthallen und Theorieräumen 
des Nationalen Jugendsportzentrums in Tenero statt. Über die Raumzuteilung entscheidet 
das Organisationskomitee nach logistischen Gesichtspunkten. Die ständige Anwesenheit 
von mindestens einem Referenten ist für die ganze Dauer der Veranstaltung erforderlich.  
 
Das vorläufige Programm:  
 
Dienstag 10.00 – 12.00 Einrichtung der Workshops und check-in 
 13.00 – 18.00 Einrichtung der Workshops und check-in 
 18.00 Begrüssungsessen und Veranstaltung für die 

Referenten der Workshops     
 
Mittwoch  09.00 - 12.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 
   13.00 - 16.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 
  
 
Donnerstag  09.00 - 12.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 
   13.00 - 16.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 

16.30  Treffen zwischen Workshop-Referenten und 
Feedback 

 
Freitag  09.00 - 12.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 
   13.00 - 16.00  Durchführung der Workshops, Klassenpräsenz 
   16.00 Uhr  Räumung 
 
 
Anforderungen und Ausrichtung des Labors  
Der Workshop muss ein Thema ansprechen, das für die Anwendung von Wissenschaft und 
Technologie im Bereich des Sports oder des menschlichen Körpers im Allgemeinen relevant 
ist und sich mit einem hochaktuellen Thema befasst. Es muss ein didaktischer, interaktiver 
und experimenteller Workshop sein. Vorlesungen mit Vorträgen oder praktischen 
Tätigkeiten, an denen nur wenige Lernende teilnehmen, sind zu vermeiden. 
 
Jeder Workshop bietet Aktivitäten von 45 Minuten Dauer und wird maximal sechs Mal am 
Tag wiederholt. Dies sind die Uhrzeiten: 9.00/10.00/11.00 Uhr - 13.00/14.00/15.00 Uhr. 
 
 
 



 

 

Es werden Workshops akzeptiert, die: 
• originell sind und einen direkten Bezug zum Sport haben; 
• vom Referenten und wissenschaftlichen Referenten fachkundig durchgeführt 

werden; 
• in Bezug auf den Inhalt und den Kontext, in dem sie präsentiert werden, attraktiv sind;  
• ansprechende, verständliche und prägnante Titeln aufweisen;  
• auf lockere Art und Weise und mit partizipativer Kommunikation gestaltet werden; 
• sprachlich und konzeptuell an die aktuelle Klassenstufe angepasst werden; 
• durch experimentelle/praktische Aktivitäten, an denen die ganze Klasse teilnimmt, 

ergänzt werden; 
• durch einen kurzen theoretischen Teil (max. 5-10 Minuten) eingeleitet werden, dem 

ein überwiegend praktischer Teil mit Bewegung und Interaktion (20% Theorie - 80% 
Praxis) folgt;  

• die Wissenschaft erklären, die hinter einer Sportart, einer Anwendung oder einem 
Träger steckt.  

 
Auf der Grundlage von Rückmeldungen und Erfahrungen bitten wir die Referenten, 
Folgendes nicht zu tun: 
 
• eine ausschliesslich frontale Präsentation mit Folien; 
• ausdrückliche kommerzielle Hinweise; 
• Aktivitäten, bei denen nur ein/e Schüler/in aktiv ist, während die anderen passiv 

zusehen; 
• statische und untätige Workshops. 
 
Im Bestätigungsformular wird ausdrücklich nach der Zielgruppe (Altersgruppe) gefragt, für 
die der Workshop bestimmt ist. 
Auf diese Weise können die Lehrkräfte eine bessere Auswahl treffen. 
 
Grösse und Material für den Workshop 
Die Workshops haben eine Standardfläche von ca. 6mx6m und sind durch Wandpaneele 
abgegrenzt. 
Der Organisator stellt Tische, Stühle und einen 220-Volt-Stromanschluss zur Verfügung.  
Die Einrichtung des Workshops wie z. B. Animationsmaterial, PCs, Beamer, Leinwände, 
Verlängerungskabel usw. liegt in der Verantwortung des Referenten. Im Prinzip ist es 
möglich, auch direkt auf die weissen Wandpaneele zu projizieren, die den Workshop 
abgrenzen. 
Wenn ein Theorieraum zugewiesen wird, sind Projektor und Leinwand bereits in der 
Standardausstattung enthalten. 



 

 

 
Der Workshop-Anbieter hat den Entwurf zur Anordnung und Organisation des Workshops 
nach der endgültigen Teilnahmebestätigung vorzulegen. 
Alle Sonderwünsche werden direkt mit dem Organisator besprochen. 
 
Amtssprache und Übersetzungen 
Es handelt sich um eine national ausgerichtete Veranstaltung, die zahlreiche Klassen aus 
der Deutsch- und Westschweiz sowie aus dem Tessin und Norditalien anzieht. 
Die Referenten der Workshops werden daher aufgefordert, Aktivitäten einzuplanen, deren 
Präsentation auf drei Landessprachen (Italienisch, Französisch und Deutsch) abgestimmt 
ist. 
Die Amtssprache von Sportech ist Italienisch. Es wird dringend empfohlen, das 
Unterrichtsmaterial (PowerPoint-Präsentation, Videos, Poster usw.) mit Schlüsselwörtern in 
den drei Landessprachen oder Englisch vorzubereiten. 
Referenten, die sich in mehreren Sprachen ausdrücken können, sind hoch willkommen. 
Dies wird den Workshop noch dynamischer gestalten. Im Bedarfsfall wird der Organisator 
Übersetzer zur Verfügung stellen. 
 
Einrichtung des Workshops 
Die Workshops können am Dienstag, 21. Januar 2025 von 10 bis 12 Uhr und von 13 bis 18 
Uhr eingerichtet werden. 
Einrichtungen bzw. Räumungsarbeiten sind während der Öffnungszeiten untersagt. Der 
Organisator stellt technisches Personal sowie eine Schülergruppe zur Verfügung, die beim 
Einrichten des Workshops mithelfen. 
 
Anwesenheit von Referenten 
Es liegt in der Verantwortung des Workshop-Anbieters, die Anwesenheit seiner Referenten 
während der gesamten Veranstaltung (einschliesslich der Einrichtung des Workshops) zu 
gewährleisten.  
Sportech bietet die Möglichkeit, Studenten für die Leitung des Workshops zu engagieren, 
die dafür eine Vergütung erhalten (teils zulasten der Organisation und teils zulasten des 
Referenten). Der Student kann nach einer entsprechenden Schulung durch den Aussteller 
den Workshop selbständig leiten und kommt in der Regel mit mehreren Sprachen zurecht. 
Die Anzahl der Studenten ist begrenzt.  
 
Sicherheit und Versicherung 
Jeder Referent ist für sein Material und seine Arbeitserlaubnisse verantwortlich.  



 

 

Die Organisation bietet einen Überwachungs- und Sicherheitsdienst über eine externe 
Firma an. Während der gesamten Veranstaltung werden Turnhallen und Geräte 
beaufsichtigt. Ab 17.00 Uhr werden die Gebäude geschlossen und bewacht. 
 
Leistung des Organisators und Entschädigung 
Der Organisator bietet den Referenten kostenlose Vollverpflegung und Unterkunft in 
Doppel- und Einzelzimmern in den CST-Einrichtungen sowie offizielle T-Shirts, die es 
während der Veranstaltung und einigen exklusiven Veranstaltungen zu tragen gilt.  
Die Referenten erhalten keine Vergütung. In Ausnahmefällen trägt der Organisator die 
Kosten für Sonderbeförderungen. Alle anderen Erstattungen oder Beiträge bez. der 
Fahrkosten müssen im Voraus und individuell mit dem Organisationskomitee vereinbart 
werden. 
 
Werbliche und kommerzielle Veranstaltungen 
Der Referent hat ausserhalb der normalen Öffnungszeiten die Möglichkeit, seine 
Geschäftskunden für kleine Veranstaltungen oder Aktivitäten zu empfangen.  
Dies ist im Voraus mit dem Organisator abzustimmen und zu planen. 
 
Internetverbindung 
Das CST stellt auf dem gesamten Tenero-Gelände kostenlos das Public Wireless (gov-
public) von Swisscom zur Verfügung. 
 
Kommunikation 
Die Veranstaltung ist national ausgerichtet und wird als solche in den Schweizer Medien 
bekannt gegeben.  
Zur Unterstützung der Veranstaltung steht eine Website zur Verfügung:  www.sportech-
tenero.ch  
Darüber hinaus wird vor Ort die gedruckte Ausgabe des Veranstaltungsprogramms mit den 
Titeln und Beschreibungen der Sportech 2025 verteilt. 
 
Die folgenden Informationen müssen bei der Teilnahmebestätigung angegeben 
werden: 
• Name des Workshops;  
• Name(n) des/der Referenten (z. B. Einrichtung/Organisation); 
• Beschreibung des Workshops für die Website und die gedruckte Ausgabe des 
Programms; 
• ein oder mehrere hochauflösende Fotos zur Präsentation des Workshops auf der 
Website und auf der gedruckten Ausgabe des Programms;  
• Logo der Einrichtung/Organisation in hoher Auflösung;  



 

 

• weitere Informationen.  
 
Diese Angaben werden für offizielle Kommunikationsmassnahmen (Programm, Website 
usw.) verwendet und sind, ausser in besonderen Fällen, nach Eingabe des Online-
Bestätigungsformulars nicht mehr änderbar. 
 
Formulare für endgültige Angaben 
Etwa vier Monate vor der Veranstaltung werden die Workshop-Leiter vom Organisator 
kontaktiert, um die endgültigen Angaben (Zimmer, Check-in-Zeiten, Mahlzeiten usw.) in 
Erfahrung zu bringen. 
 
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:  
Lucio Negrini, Präsident des Organisationskomitee 
info@sportech-tenero.ch  
 
 


